
SCHEDA TECNICA
ENSURE PLUS DRINK

INFORMAZIONI GENERALI 

Formula completa e bilanciata ad alta densità calorica e a basso residuo, 
specifica per la supplementazione nutrizionale in tutte le principali situazioni di 
deficit e squilibrio nutrizionale.

INDICAZIONI 
Indicato per la gestione dietetica di pazienti a rischio o già in fase di 
malnutrizione correlata ad una malattia che necessitano di un alimento ad alto 
contenuto calorico, completo e bilanciato, privo di fibre.
Per ulteriori dettagli e specifiche relative alle indicazioni d’uso del prodotto si 
rimanda all’allegato A) della presente scheda tecnica.

ISTRUZIONI PER L’USO

Pronto per l’uso. AGITARE BENE. 
Una volta aperto, tenere coperto in frigorifero e usare entro le 24 ore.

CONSERVAZIONE 

Conservare la confezione sigillata a temperatura ambiente.

AVVISO IMPORTANTE

Ensure Plus Drink può essere utilizzato come unica fonte nutrizionale o come 
supplemento nutrizionale, sotto controllo medico. Non usare nei bambini.
Non usare in caso di galattosemia. Non per uso parenterale. Senza glutine.
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CARATTERISTICHE TECNICHE 

Densità calorica per 100 ml: 150 kcal (632 kJ) pari a 1,5 Kcal/mL

DISTRIBUZIONE CALORICA

Proteine 16,66 % 
Lipidi 29,50 %
Carboidrati 53,84 % 

ALTRE CARATTERISTICHE

Privo di glutine
Non OGM
Privo di fibra
Rapporto KCal/gN: 150:1 
Rapporto Kcal NP/gN: 125:1 
Osmolarità: 509 mOsm/L
Osmolalità: 660 mOsm/kg H2O
Carico renale dei soluti: 468 mOsm/L
Viscosità: a 20° cps max: 50
Densita’ a 20°C: 1,0980 g/mL

Lattosio clinicamente ininfluente  < 2000 mg/L 
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INFORMAZIONI NUTRIZIONALI        100 mL

Proteine (N x 6,25) g 6,25
 Lipidi g 4,92
   di cui acidi grassi saturi g 0,45
Carboidrati g 20,20
   di cui Mono e Disaccardi  g 6,50
Sale g 0,23
Acqua g 77,43

VITAMINE

Vit.A (palmitato) mcg (RE) 117,00
   di cui -carotene mcg (RE) 29,00
Vitamina B1 mg 0,20
Vitamina B2 mg 0,27
Vitamina B6 mg 0,27
Vitamina B12 mcg 0,55
Vitamina C mg 12,00
Vitamina D3 mcg 2,00
Vitamina E mg (-TE) 2,10
Vitamina K1 mcg 12,00
Ac. Pantotenico mg 1,10
Acido Folico mcg 40,00
Biotina mcg 6,00
Niacina mg (NE) 2,60

MINERALI

Calcio mg 120,00
Cloruro mg 110,00
Cromo mcg 7,50
Ferro mg 2,10
Fosforo mg 100,00
Iodio mcg 22,00
Magnesio mg 30,00
Manganese mg 0,50
Molibdeno mcg 16,00
Potassio mg 160,00
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Rame mg 0,18
Selenio mcg 8,30
Sodio mg 92,00
Zinco mg 1,80

ALTRI

Colina mg 55,00

FONTE PROTEICA

Proteine isolate del latte 55%
Caseinato di sodio e calcio 35%
Proteine isolate di soia 10%

AMINOACIDOGRAMMA             g/100 g proteine     g/100 mL prodotto

Amminoacidi essenziali
Fenilalanina 4,71 0,29
Isoleucina 4,98 0,31
Istidina 2,58 0,16
Leucina 8,83 0,55
Lisina 7,48 0,47
Metionina 2,41 0,15
Treonina 4,39 0,27
Triptofano 1,38 0,09
Valina 6,01 0,38

Amminoacidi non essenziali e condizionatamente essenziali
Arginina 3,79 0,24
Acido aspartico 3,55 0,22
Acido glutammico 9,78 0,61
Alanina 3,12 0,20
Asparagina 3,97 0,25
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Cistina 0,60 0,04
Glicina 2,03 0,13
Glutammina 10,44 0,65
Prolina 9,57 0,60
Serina 5,44 0,34
Tirosina 4,94 0,31

FONTE LIPIDICA

Olio di mais 35,90%
Olio di canola 60,60%
Lecitina 3,50%

PROFILO LIPIDICO                  g/100 ml

Acidi grassi saturi 0,49
Acidi grassi monoinsaturi 2,36
Acidi grassi polinsaturi 1,84
Colesterolo 0,0028
Acidi grassi trans 0,00033

LIPIDOGRAMMA    g/100 g acidi grassi   g/100 mL prodotto

Acidi grassi essenziali
Linoleico (18:2, -6) 32,17 1,58
-Linolenico (18:3,  -3) 5,43 0,27
Acidi grassi non essenziali
Miristico (14:0) 0,09 0,00
Palmitico (16:0) 6,81 0,33
Palmitoleico (16:1) 0,18 0,01
Margarico (17:0) 0,09 0,00
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Stearico (18:0) 1,84 0,09
Oleico (18:1) 46,63 2,28
Arachidico (20:0) 0,49 0,02
Gadoleico (20:1) 0,93 0,05
Beenico (22:0) 0,46 0,02
Erucico (22:1) 0,44 0,02
Lignocerico (24:0) 0,15 0,01

Rapporto -6: -3   5,9:1

FONTE CARBOIDRATI
Sciroppo di mais deionizzato 29,97%
Saccarosio 27,57%
Maltodestrine 41,67%
Cellulosa 0,79%
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CONFEZIONAMENTO - VALIDITA’ - CODICI

Confezione: Tetrapack singolo in materiale accoppiato: Alluminio/PVC/Carta

Validità: 15 mesi

NOME PRODOTTO LISTA 
PRODOTTO CONFEZIONE IMBALLO

Ensure Plus Cioccolato S256 Tetrapack da 200 ml 27 Tetrapack

Ensure Plus Fragola S257 Tetrapack da 200 ml 27 Tetrapack

Ensure Plus Vaniglia S260 Tetrapack da 200 ml 27 Tetrapack

Ensure Plus Banana S262 Tetrapack da 200 ml 27 Tetrapack

Ensure Plus Frutti di bosco S264 Tetrapack da 200 ml 27 Tetrapack

Prodotto nell’UE da: Abbott Laboratories B.V.- Zwolle - The Netherlands

DISTRIBUITO DA:
ABBOTT S.R.L. – VIALE G. RIBOTTA, 9 – 00144 - ROMA

INQUADRAMENTO NORMATIVO
ALIMENTO A FINI MEDICI SPECIALI

REF.: PTIS260A0 - Effective By Date: 29-Nov-2012

La scheda tecnica è riferita a tutte le variazioni di gusto. I valori riportati sono 
quelli del gusto vaniglia, preso come campione di riferimento.
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Allegato A – ENSURE PLUS DRINK 

 

 
 
Ensure® Plus Drink è indicato per pazienti con fabbisogni proteico-calorici aumentati. 

 

Per la sua formulazione è particolarmente indicato nei casi di malnutrizione o rischio di malnutrizione 

associata a: 

 

• astenia, disordini alimentari, perdita di peso 

• inappetenza o alimentazione insufficiente 

• anoressia 

• pre, post-intervento e convalescenza 

• preparazioni intestinali ad esami contrastografici 

• stati ipercatabolici 

• fratture 

• ulcere da pressione 
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