Abbott — Abbott Commercial

Titolo: Scheda Tecnica: ENSURE PLUS creme P972_P974 P975 125 gr

SCHEDA TECNICA
ENSURE PLUS Creme

INFORMAZIONI GENERALI

Formula completa e bilanciata, ipercalorica a consistenza cremosa per
pazienti che hanno difficolta di deglutizione e problemi di masticazione.
INDICAZIONI

Indicato per la gestione dietetica di pazienti a rischio o gia in fase di
malnutrizione correlata a una malattia.

Per ulteriori dettagli e specifiche relative alle indicazioni d’'uso del prodotto si
rimanda all'allegato A) della presente scheda tecnica.

ISTRUZIONI PER L'USO

Pronto per I'uso. Una volta aperto, tenere coperto in frigorifero e usare entro
24 ore.

CONSERVAZIONE
Conservare la confezione sigillata a temperatura ambiente.

AVVISO IMPORTANTE

Questo prodotto pud essere utilizzato come unica fonte nutrizionale o come
supplemento, sotto controllo medico. Non usare nei bambini. Non usare in
caso di galattosemia. Non per uso parenterale. Senza glutine.
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CARATTERISTICHE TECNICHE
Densita calorica per 100 g: 137 kcal (574 kJ) pari a circa 1,4 kcal/g

DISTRIBUZIONE CALORICA

Proteine 16,82 %
Lipidi 28,77%
Carboidrati 54,41 %

ALTRE CARATTERISTICHE

Non OGM

Privo di glutine

Privo di fibra

Rapporto Kcal/gN: 153/1

Rapporto Kcal NP/gN: 127/1

Osmolarita 602 mOsm/L
Osmolalita 778 mOsm/kg H,O
Carico renale dei soluti: 479 mOsm/L
Densita a 20°C: 1,106 g/mL

Lattosio clinicamente ininfluente (631 mg/L)
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INFORMAZIONI NUTRIZIONALI per 100 g
Proteine (N x 6,33) g 5,68
Lipidi g 4,47

di cui acidi grassi saturi g 0,47
Carboidrati g 18,4

di cui mono e disaccaridi g 12,3
Sale g 0,25
VITAMINE
Vitamina A (palmitato) mcg (RE) 80,00
Vitamina A (B-carotene) mcg (RE) 26,00
Vitamina D3 mcg 1,53
Vitamina E mg (aTE) 2,2
Vitamina K1 mcg 10,9
Vitamina C mg 10,9
Acido folico mcg 30
Vitamina B1 mg 0,18
Vitamina B2 mg 0,25
Vitamina B6 mg 0,25
Vitamina B12 mcg 0,59
Niacina mg (NE) 2,36
Biotina mcg 5,5
Acido pantotenico mg 1,00
MINERALI
Sodio mg 100
Potassio mg 164
Cloruro mg 82
Calcio mg 100
Fosforo mg 84
Magnesio mg 27,3
lodio mcg 20
Manganese mg 0,45
Rame mg 0,16
Zinco mg 1,45
Ferro mg 1,91
Molibdeno mcg 14,6
Cromo mcg 6,8
Selenio mcg 7.6
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ALTRI
Colina mg 50,0
FONTE PROTEICA

Proteine isolate del latte 87,68%
Proteine isolate di soia 12,32%

AMINOACIDOGRAMMA g/100 g proteine g/100 g prodotto

Amminoacidi essenziali

Fenilalanina 4,87 0,277
Isoleucina 4,79 0,272
Istidina 2,57 0,146
Leucina 9,60 0,545
Lisina 7,55 0,429
Metionina 2,21 0,126
Treonina 417 0,237
Triptofano 1,29 0,073
Valina 5,84 0,332

Amminoacidi non essenziali e condizionatamente essenziali

Arginina 3,52 0,200
Acido aspartico 7,98 0,453
Acido glutammico 21,71 1,233
Alanina 3,41 0,194
Cistina 0,56 0,032
Glicina 2,15 0,122
Prolina 9,60 0,545
Serina 5,45 0,310
Tirosina 2,74 0,156
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FONTE LIPIDICA
Vegetali

Olio di mais

Olio di canola

Olio di girasole ad alto contenuto di acido oleico
Lecitina

Non Vegetali (latte)

PROFILO LIPIDICO

Acidi grassi saturi

Acidi grassi monoinsaturi
Acidi grassi polinsaturi
Colesterolo

LIPIDOGRAMMA g/100 g Acidi Grassi

Acidi grassi essenziali

Linoleico (18:2, »-6) 23,60

a—Linolenico (18:3, ® -3) 3,69
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38,5%
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0,47
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1,055
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Acidi grassi non essenziali

Laurico (12:0)
Miristico (14:0)
Palmitico (16:0)
Palmitoleico (16:1)
Margarico (17:0)
Stearico (18:0)
Oleico (18:1)
Arachidico (20:0)
Gadoleico (20:1)
Beenico (22:0)
Erucico (22:1)
Lignocerico (24:0)

Rapporto o-6/»-3 6:1

FONTE CARBOIDRATI

Amido di mais
Maltodestrina
Saccarosio

0,05
0,19
6,00
0,15
0,07
2,47
61,43
0,41
0,73
0,49
0,13
0,19

18,9%
16,8%
64,3%

0,002
0,008
0,268
0,007
0,003
0,110
2,746
0,018
0,033
0,022
0,006
0,008
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CONFEZIONAMENTO - VALIDITA’ - CODICI

Confezione: Cluster 4 coppette in plastica (polipropilene) da 125 gr.
Validita: 12 mesi

Gusti: Vaniglia — Cioccolato — Banana

NOME PRODOTTO LISTA CONFEZIONE IMBALLO

Ensure Plus Créme - Vaniglia P972 |Cluster 4 x 125 gr 6 confezioni
Ensure Plus Créme - Cioccolato P974 |Cluster4 x 125 gr 6 confezioni
Ensure Plus Créme - Banana P975 |Cluster 4 x 125 gr 6 confezioni

PRODOTTA DA: Societé Industrielle de Saint Florent - France

DISTRIBUITO DA:
ABBOTT S.R.L. - VIALE G. RIBOTTA, 9 — 00144 - ROMA

INQUADRAMENTO NORMATIVO
ALIMENTO A FINI MEDICI SPECIALI

REF.: PTIP972F| — Effective by date 23-Feb-2014

La scheda tecnica é riferita a tutte le variazioni di gusto. | valori riportati sono
quelli del gusto vaniglia, preso come campione di riferimento.
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Allegato A — ENSURE PLUS CREME

Ensure Plus Créme & un supplemento ad alta densita calorica dalla consistenza cremosa, disponibile in
pratiche coppette da 125 g.

Grazie alla sua formulazione, & particolarmente indicato per il regime alimentare di persone con o a rischio
di malnutrizione, nei casi di:

e disfagia

e disturbi neurologici (Parkinson, Alzheimer, etc.)

e problemi di masticazione e deglutizione

o fabbisogni calorico-proteici aumentati (necessita di contenere i volumi)
e ulcere da pressione
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